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Die ganze Welt feiert den 11. Welt Falun Dafa Tag

Der 13. Mai 2010 ist der 18. Jahrestag der Verbreitung von Falun Gong (auch
Falun Dafa genannt) und der 11. Welt Falun Dafa Tag. Die Falun Gong-
Praktizierenden auf der ganzen Welt veranstalteten verschiedene feierliche
Aktivitdten, um ihre Dankbarkeit gegentber dem Grinder von Falun Dafa,
Herrn Li Hongzhi, zum Ausdruck zu bringen.

Falun Gong basiert auf den kosmischen Eigenschaften ,Wahrhaftigkeit,
Barmherzigkeit und Nachsicht‘. Es legt viel Wert auf Tugend und auf die
Kultivierung (Veredelung) der Herzensqualitét und Moral. Seine positive
Wirkung auf die Gesundheitserhaltung des Korpers ist erstaunlich. In der
Gesellschaft wird es von Mund zu Mund weitergegeben. Bis jetzt ist Falun
Gong in 114 Landern und Regionen verbreitet und Uber 100 Millionen
Menschen profitieren kérperlich und seelisch davon. Das Hauptwerk von Falun
Gong, das Buch ,Zhuan Falun®, ist in Uber 30 Sprachen erhéltlich. Schon im
Jahre 1996 flihrte die Zeitung ,Beijing Youth Daily* das Buch ,Zhuan Falun® zu
den zehn Bestsellern in Peking auf.

Herr Li Hongzhi, von Falun Gong-Praktizierenden ,Meister* oder
.Lehrer’ genannt, kommt aus der Stadt Changchun, Provinz Jilin. Am 13. Mai
1992 stellte er in Changchun Falun Gong zum ersten Mal der Offentlichkeit vor.
Seine wunderbare Wirkung war bald im ganzen Land bekannt. Herr Li Hongzhi

Am 9. Mai feierten die Hongkonger Falun Gong-Praktizierenden den Welt Falun Dafa
Tag und den Geburtstag des Meisters

Einfuhrung in Falun Gong

Falun Gong, auch als Falun Dafa bekannt, ist
eine Ubungspraxis, die der Verbesserung der
korperlichen Gesundheit und der Erhéhung
des Geistes zugute kommt. Diese Praxis, die
von Herrn Li Hongzhi in China eingefuhrt
wurde, besteht aus funf sanften korperlichen
Ubungen, darunter auch einer Meditations-
Ubung. Wesentlicher Bestandteil ist das
standige Bemihen der Praktizierenden, im
Alltagsleben den universellen Grundséatzen
von Wahrhaftigkeit, Barmherzigkeit, Nachsicht
zu folgen. Falun Gong kommt nicht nur der
eigenen Gesundheit und dem Wohlbefinden
zugute, auch andere im personlichen Umfeld
profitieren davon. Obwohl die Praxis ihren
Ursprung in China hat, wird sie heute von
Menschen aller Lander und aller
Gesellschaftsschichten rund um den Globus
praktiziert. Angesichts der &uBerst brutalen
und  bosartigen  Verfolgung, die die
Kommunistische Partei Chinas (KPCh) ihnen
auferlegt, leisten die Falun  Gong-
Praktizierenden mit ihrer spirituellen Starke,
die sie aus den Prinzipien Wabhrhaftigkeit,
Barmherzigkeit, Nachsicht schopfen,
unermudlichen und friedlichen Widerstand.

Uber Minghui

Minghui ist die mafgebliche Informations-
quelle Uber Falun Gong und uber die
Verfolgung in China. Sie liefert zeitnahe
Nachrichten Uber Ereignisse in China sowie
in mehr als 110 Landern rund um die Welt,
wo Falun Gong praktiziert wird. Minghui ist
verantwortlich fir die Veroffentlichung von
Erfahrungen und Erkenntnissen der Falun
Gong-Praktizierenden selbst, die den gréf3ten
Anteil der Artikel zur Verfligung stellen.
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lebt sehr bescheiden und lehrt andere mit seinen Worten als auch durch sein persoénliches Vorbild. Im Méarz 1995 ging
Herr Li nach Frankreich, um dort Falun Gong bekannt zu machen, so begann die Verbreitung von Falun Gong im Ausland.
Anfang 1998 liel? sich Herr Li in den USA nieder. Im Mai 2000 wurde der Welt Falun Dafa Tag — der 13. Mai — ins Leben
gerufen, um die Schdnheit von Falun Gong zu feiern.

Feierlichkeiten in Festlandchina, Taiwan und Hongkong

Am 12. Mai 2010 verdffentlichte die Minghui-Website Glickwunschbotschaften zum Welt Falun Dafa Tag, die Falun
Gong-Praktizierende aus allen Teilen Chinas an Herrn Li Hongzhi Ubermittelten. Eine Falun Gong praktizierende Familie
in der Provinz Sichuan, die aus vier Generationen besteht, schrieb: ,Unsere gesamte Familie hat das Wunder von Falun
Dafa erlebt. Wir danken dem Meister herzlich daftr, dass er unsere Seele gereinigt hat.”

Am 9. Mai versammelten sich die Hongkonger Falun Gong-Praktizierenden auf dem Edinburgh Place in der Innenstadt
von Hongkong und praktizierten dort gemeinsam die Ubungen. Auf diese Weise feierten sie den Welt Falun Dafa Tag und
brachten ihre Dankbarkeit fur die Barmherzigkeit des Meisters zum Ausdruck. Fau Liao, die seit einem Jahr Falun Gong
praktiziert, erklarte: ,Seit ich die Ubungen mache, fiihle ich mich am ganzen Kaérper leicht und bin nicht mehr so miide wie
friher. Ich bin sehr froh, dass ich Falun Gong kennen gelernt habe.*

Ebenfalls am 9. Mai versammelten sich mehr als 1.000 Falun Gong-
Praktizierende aus Taipei am Hsinyi Platz vor dem Wolkenkrater Taipei 101, um
den 11. Welt Falun Dafa Tag zu feiern. Am 8. Mai feierten ungefahr 1.000 Falun
Gong-Praktizierende aus dem Landkreis Taozhumiao im Zhongzheng Park in
der Stadt Zhongli den Welt Falun Dafa Tag. Herr Qiu Chuizhen, Chefberater des
Legislativ-Yuan (Staatsrat) in Taiwan, begann auf Empfehlung seiner
Verwandten vor vier Jahren, Falun Gong zu praktizieren und gewann auf
diesem Wege seine korperliche Gesundheit zurlick. Die gréf3te Veranderung
sei, wie er erzéhlte, dass er seine jahrelangen Depressionen losgeworden ist.

Herr Li Hongzhi hat wahrend der Verbreitung von Falun Gong viele Wunder

Uber 1.000 Falun Gong-Praktizierende ) e X _ . . ;
aus Zentral-Taiwan veranstalteten eine  Pe€wirkt. Zum Beispiel: Bei der Orient-Gesundheitsmesse 1993 in Peking wurde

Feier zum Welt Falun Dafa Tag ein  Krebskranker, der nicht mehr gehen konnte, von seinen
Familienangehorigen zur Messe getragen. Nachdem Herr Li seinen Kdorper
gereinigt hatte, konnte er auf der Stelle aufstehen und gehen.

Am 19. Juli 1998 verdffentlichte die China Economic Times einen Bericht mit dem Titel ,Ich kann wieder aufstehen!”, der
die Geschichte von Frau Xie Xiufen aus Handan, Provinz Hebei, erzahlte. Sie war aufgrund einer Wirbelsédulenverletzung
16 Jahre lang querschnittsgelahmt gewesen.

Trotz dieses Hintergrunds initiierte die Kommunistische Partei Chinas (KPCh) im Juli 1999 die brutale Verfolgung der
Falun Gong-Praktizierenden. Obwohl die Verfolgung seit nunmehr elf Jahren andauert, bewahren die Praktizierenden
beharrlich ihren aufrichtigen Glauben an die Prinzipien von Falun Gong. Sie zeigen auf, welche Schdnheit und Kraft
diesem Kultivierungsweg inne wohnt, wahrend sie die Menschen Uber die wahren Geschehnisse der Verfolgung aufklaren.
Viele Lander, Regierungen, Gruppen und Organisationen unterstitzen Falun Gong mit Auszeichnungen und Resolutionen.
In Taiwan gibt es seit der Einfihrung im Jahre 1995 bereits tiber 1.000 Ubungsplatze in mehr als 300 Stadten und
Gemeinden. Dort gibt es ungefahr 700.000 Praktizierende aus allen gesellschaftlichen Schichten und die Praktik wird von
der Regierung und von allen Bereichen anerkannt.

Feier in verschiedenen Landern
Am 9. Mai veranstalteten Falun Gong-Praktizierende aus Washington DC vor

dem Capitol feierliche Aktivitaten. Die frohlichen und friedlichen Szenen zogen
viele Passanten und Touristen an.

In New York versammelten sich mehrere hundert Falun Gong-Praktizierende =k
verschiedener Nationen, verschiedener Hautfarben und unterschiedlichen —
Alters auf dem Union Square im Zentrum in Manhattan und fiihrten die finf e — ﬂ
Falun Gong-Ubungen sowie Tanze und Gesénge auf, um ihre Dankbarkeit Gruppeniibung der Falun Gong-
gegeniber dem Meister zum Ausdruck zu bringen. Praktizierenden auf dem Union Square in

Manhattan am 9. Mai 2010
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Zum Gedenken an den 11. Welt Falun Dafa Tag gingen zahlreiche Gratulationen und Anerkennungsschreiben bei den
Praktizierenden ein.

So schrieb am 9. Mai 2010 der US-Kongressabgeordnete Paul Tonko vom 21. Bezirk in New York einen
Anerkennungsbrief zum Gedenken an den 11. Welt Falun Dafa Tag.

Auch Carolyn Maloney, Parlamentsabgeordnete vom 14. Bezirk in New York, brachte ihre Glickwiinsche an die Falun
Gong-Praktizierenden in einem Gratulationsschreiben zum Ausdruck.

Der Birgermeister der Stadt Quincy in Massachusetts veréffentlichte eine amtliche Auszeichnung zum 11. Welt Falun
Dafa Tag.

Senator Richard R. Tisei vom Staat Massachusetts brachte eine offentliche Auszeichnung vor, um seine Gliickwiinsche
an die Falun Gong-Praktizierenden von Massachusetts zu bekréaftigen und in Anerkennung des Griinders von Falun Gong,
Herrn Li Hongzhi.

In Japan veranstalteten die Falun Gong-Praktizierenden am 9. Mai eine groRe Parade in den belebten Stadtvierteln in
Tokio. In Malaysia veranstalteten die Praktizierenden Aktivitditen am Penang Hill.

In Sydney hielten die Falun Gong-Praktizierenden am 8. Mai auf dem Rathausplatz eine Kundgebung ab und
marschierten durch die HauptstraBen, um den 18. Jahrestag der Einfilhrung von Falun Dafa zu feiern.

In Munchen veranstalteten die Praktizierenden feierliche Aktivitaten auf dem Max-Joseph-Platz vor dem Nationaltheater.
Sie stellten Informationstafeln auf und fiihrten die Ubungen vor, um der deutschen Bevélkerung die Schdnheit von Falun
Gong zu zeigen.

Von Gronland am Nordpol bis zur Siidspitze Neuseelands, von Nordeuropa bis Afrika, vom Himalaja bis zum Sonne-
Mond-See in Taiwan, vom Rhein bis zur Freiheitsstatue in New York, vom Capitol in Washington DC bis zum Palais des
Nations in der Schweiz - tiberall konnte man die schéne ruhige Ubungsmusik von Falun Gong héren und die friedlichen
Ubungsszenen sehen.

Mitarbeiter der EU-Kommission: Shen Yun spiegelt die Besonderheit der chinesischen Kultur
wider

Vom 30. April bis 11. Mai gab die New Yorker Kiinstlergruppe Shen Yun Performing
Arts in Louvain-la-Neuve in der Nahe von Briussel zehn Vorstellungen. Sie brachte
Nordeuropa ein Beispiel von Schoénheit, Tiefgang und menschlichen Werten. Viele
Zuschauer waren von der groRartigen Auffihrung fasziniert. Unter den zahlreichen
Gasten in der Aula Magna am Abend des 8. Mai war auch Herr Orange von Scheilan
aus Holland, der Zusténdige fir die Immobilienverwaltung der EU-Kommission. Nach
der Show sagte er: ,Shen Yun hat viele Geschehnisse in der chinesischen Geschichte
gezeigt und Einblick in das Leben auf dem Land und in der Stadt gegeben, was die
Besonderheit der chinesischen Kultur widerspiegelt. Die Choreografie ist sehr
lebendig und hat mich tief beeindruckt. Auch die Musik war sehr schon - es ist
einmalig, chinesische Instrumente mit westlichen zu kombinieren. Ich werde allen Herr Orange von Scheilan mit
anderen empfehlen, die Shen Yun-Show zu besuchen.” seiner Ehefrau

Frau Raluca Nastase arbeitet als Projektmanagerin bei der EU-Kommission in Brissel. Begeistert resiimierte sie nach der
Show: ,Ich finde die gesamte Auffiihrung sehr inspirierend. Es ist unterhaltsam, auch weil man eine Menge Botschaften
dahinter empfangt und es ist eine Show voller Schénheit und Anmut - ich mag das.”

Der Botschafter des Konigreichs Saudi-Arabien bei der EU in Belgien, Abdullah Al Mouallimi, hatte bereits vor zwei
Jahren die Shen Yun-Show in Antwerpen in Belgien besucht. Im Marz 2010 besuchte er sie in Briigge zum zweiten Mal.
Als Shen Yun einen Monat spater wieder nach Belgien kam und in Louvain-la-Neuve auftrat, besuchte er sie zum dritten
Mal mit seiner gesamten Familie, weil sie ihm so gut gefiel.
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Er sagte: ,Ja, es ist eine sehr interessante Show. Sie ist sehr informativ, sehr farbenprachtig. Auch spiegelt sie Aspekte
des chinesischen Kulturerbes wider. Es ist eine Kombination von Kunst und Musik. Obwohl wir unterschiedlich aussehen,
unterschiedlich gekleidet sind und verschiedene Sprachen sprechen, denke ich, sind die menschlichen Werte allgemein
und haben in allen Teilen der Welt ihre Giltigkeit. Das ist die Hauptbotschaft, die ich von dieser Show mithehmen kann.
Shen Yun vermittelt und verbreitet die chinesische Geschichte und Tradition auf eine schéne Art und Weise."

Ottawa, Kanada: Falun Gong-Praktizierende als ,, Ehrenwerte Blirgerin“ ausgezeichnet

Am 6. Mai 2010 wurde die Falun Gong-Praktizierende Xin Qihua auf der Ottawa
Citizen Service Award Ceremony 2009 im Rathaus als ,Ehrenwerte Birgerin
von Ottawa“ ausgezeichnet.

Die nominierten Ehrenamtlichen setzten sich in ihrer Freizeit fir die Forderung
von Kunst, Kultur, Umwelt und Gesundheit in ihrer Gemeinde ein.

Burgermeister O'Brien erklarte auf der Preisverleihung, dass die Nominierten
und Gewinner einen besonderen Beitrag geleistet hatten, das Leben der Birger

in Ottawa zu bereichern und die Stadt zu einer besseren Lebensumgebung zu Larry O'Brien, Burgermeister von Ottawa
machen. (erster von rechts) Uberreicht Frau Xin
Qihua (zweite von links) die Auszeichnung

Frau Xin fordert seit langem in der Gemeinde die Prinzipien von Wahrhaftigkeit,

Barmherzigkeit und Nachsicht. Sie erméglichte es vielen Menschen, Falun Gong zu verstehen und zu praktizieren, um
sowohl kdrperliche als auch geistige Gesundheit zu erlangen. Sie ist Mitglied der Tian Guo Marching Band und verwendet
viel Zeit fir Gemeindeaktivitaten.

,Dass ich nominiert wurde, zeigt, dass die kanadische Regierung ein positives Verstandnis tGber Falun Gong besitzt und
es billigt, erklarte Frau Xin.

.In den letzten zehn Jahren wurden viele Falun Gong-Praktizierende in China verhaftet und gefoltert. Etlichen wurden am
lebendigen Leib Organe entnommen. Ich organisiere Aktivitaten, die zu einem Ende der Verfolgung aufrufen.”

.Die kanadische Regierung achtet die Menschenrechte und hat sich erheblich fur die Befreiung der Falun Gong-
Praktizierenden in China eingesetzt. Wir werden das Engagement fir die Menschenrechte erweitern, um noch mehr
Chinesen zu helfen, diese universellen Werte zu geniel3en.”

Frau Fu Hongxia starb an den Folgen der langjahrigen Verfolgung

Frau Fu Hongxia war angestellt in der Stromfabrik der Stadt Puyang, Provinz Henan. Als sie trotz der
Verfolgung ihren Glauben an Falun Gong nicht aufgeben wollte, wurde sie zunachst im
Untersuchungsgefangnis Puyang und anschlieRend drei Jahre lang im Arbeitslager Shibalihe in der
Hauptstadt Zhengzhou, Provinz Henan, interniert, wo man sie mehrmals einer Gehirnwasche unterzog.
Sie starb am 3. Méarz 2010 im Alter von 45 Jahren an den Folgen der Verfolgung.

Im Frihling 2010 brachte die Polizei Frau Fu Hongxia heimlich ins Arbeitslager Shibalihe nach
Zhengzhou. Dort trat sie einige Male in einen Hungerstreik, um gegen ihre Inhaftierung zu protestieren.
Sie wurde dort misshandelt und so brutal zwangsernahrt, dass sie dabei zwei Schneidezéhne verlor.
Die Polizisten traten und schlugen auf sie ein. Eine Foltermethode war, ihre Arme hinter ihrem Riicken
Frau Fu Hongxia zu fesseln, die Seile aufRerst fest zu ziehen und Fu Hongxia zu zwingen, mit nach vorne gebeugtem
Kdrper und dem Kopf gegen die Wand zu stehen. Die Folter dauerte so lange, bis sich ihre Arme
schwarz und violett verfarbten. Die Aufseher rissen anschlieBend die fest gebundenen Arme nach oben, um die Leiden
noch zu steigern.

Nach zwei Jahren Folter wurde bei Fu Hongxia ein schwerer Pleuraerguss diagnostiziert, sie befand sich in einem
lebensbedrohlichen Zustand. Daher wurde sie aus medizinischen Grinden entlassen, jedoch noch einige Male zur
Gehirnwasche verschleppt.
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Warum muss eine gute Lehrerin als Putzfrau arbeiten?

Die Falun Gong-Praktizierende He Yanhua aus der Stadt Maoming der Provinz Guangdong war zehn Jahre lang als
Chemielehrerin an der Shanhe-Schule in der Gemeinde Yangjiao des Bezirks Maogang tatig. Ihre Arbeit wurde von der
Schulleitung, von Kollegen und Schiilern hochgeschatzt. Aber heute sieht man sie nicht mehr bei ihren Schilern im
Unterricht, stattdessen fegt sie den Boden oder verteilt Zeitungen. Eine erfolgreiche Lehrerin darf nicht mehr unterrichten
und erhalt von ihrer Schule seit Monaten keine Gehaltszahlung mehr. Erinnerungen an den Umgang mit Intellektuellen zu
Zeiten der Kulturrevolution werden wach, die damals zur niedrigsten Kategorie der Menschen abgewertet und als
,Damonen" bezeichnet wurden.

Friher war Frau He Yanhua kranklich und depressiv gewesen. Seitdem sie Falun Gong praktizierte, gesundete sie
korperlich und psychisch. Nach Beginn der Verfolgung von Falun Gong durch die Kommunistische Partei Chinas (KPCh)
ging sie Ende 2000 nach Peking, um fur Falun Gong zu appellieren, wurde jedoch ohne gesetzliche Grundlage zu
anderthalb Jahren Arbeitslager verurteilt.

Kurz vor den Olympischen Spielen im Jahre 2008 wurde sie erneut verschleppt und in eine Gehirnwasche-Einrichtung
gebracht. Unter Gewaltanwendung wollte man sie zwingen, ihren Glauben an die Prinzipien von Falun Gong,
Wabhrhaftigkeit, Barmherzigkeit und Nachsicht, aufzugeben. Standhaft weigerte sie sich, eine entsprechende
Verzichtserklarung zu schreiben, weshalb sie Uber vier Monate lang rechtswidrig eingesperrt wurde. Nach ihrer
Freilassung wurde sie auf Schritt und Tritt von Mitarbeitern des ,Biiro 610“ (eine speziell fur die Verfolgung von Falun
Gong gegrundete Einrichtung) beobachtet. Als sie wieder in der Schule arbeitete, durfte sie in den ersten drei Monaten
nur mit Genehmigung ausgehen.

Frau He sah sich gezwungen, die Schule zu verlassen. Daraufhin forderte das ,Biiro 610" im Namen des Bildungsbuiros
ihre Verwandten auf, ihr mitzuteilen, dass sie wieder in der Schule unterrichten dirfe. Nach ihrer Rickkehr in die Schule
erteilte jedoch das ,Buro 610" der Schulleitung die Anweisung, sie aul3erdienstliche Arbeiten verrichten zu lassen. Nach
einem halben Semester hatte ihr die Schule noch kein Gehalt gezahlt. Das Bildungsbiro und das ,Biro 610 gaben ihr
keine Auskunft dariber.

Frau He erledigt die ihr aufgetragene auRerdienstliche Arbeit schweigsam und ordentlich. Als einer der Lehrer krank
geschrieben war, betreute sie seine Klasse. Obwohl sie seit langer Zeit kein Gehalt bekommen hat und selbst sehr
sparsam lebt, spendet sie Geld fiir schwer kranke Schiler in anderen Schulen.

Falun Dafa heilte mich von zahlreichen Krankheiten

Ich bin 73 Jahre alt und litt unter zahlreichen Krankheiten, bevor ich im Jahr 1996 begann, Falun Dafa zu praktizieren.
Danach verschwanden all meine Beschwerden und ich erlebte die Freude, die nur ein gesunder Mensch verspiren kann.
Heute mochte ich jedem Falun Dafa empfehlen und ich hoffe aufrichtig, dass jeder seine Anschauungen ablegen und von
diesem Kultivierungsweg erfahren kann.

Die Folgen eines Lebens als ,, Workaholic”

Zwischen den 1970er und 80er Jahren war ich ein typisches ,Arbeitstier”. Ich hatte mehrere Jobs und nahm mir nie einen
Tag frei, auch nicht an Feiertagen. Ich arbeitete zu jeder Tages- und Nachtstunde und hatte keine Zeit fiir die Familie.
Mein monatliches Gehalt betrug 300 Yuan. Ich unterstiitzte die Eltern und die Kinder, sodass wir jeden Cent zweimal
umdrehen mussten. Als ich auf dem Lande lebte, a3 ich manchmal nur zwei Mahlzeiten pro Tag. Meine hauptséachliche
Arbeit bestand darin, in den Dorfern Befragungen durchzufiihren und diese dann nachts in Berichten zusammenzustellen.
Die jahrelange harte Arbeit forderte ihren Tribut. Als ich die 50 erreichte, bekam ich viele Krankheiten, darunter Asthenie,
Schlafstérung, Schwellung und Schmerzen in meinem Hals, Schwierigkeiten beim Schlucken, Knochensporne in meinem
Hals, verstauchte Muskeln im Kreuz, eine koronare Arterienerkrankung, Magenbeschwerden, Prostataentziindung,
rheumatische Arthritis, Durchfall, Fieber und Husten. AuRerdem litt ich zweimal pro Woche an Arrhythmie-Anféllen, die
nicht auf arztliche Behandlungen anschlugen. Ich war gezwungen, im Bett flach auf dem Ricken zu liegen; meine
Herzfrequenz beschleunigte sich auf 150 Schlage pro Minute und ich hatte Symptome von Extrasystole, einem
unregelmaBigen Herzschlag (Arrhythmie) sowie mangelnder Durchblutung. Ich fihlte mich scheulilich. Die Experten in
den Pekinger Krankenhausern sagten zu mir; ,Eine vollstandige Heilung ist unmdglich. Das beste Ergebnis wird sein, den
momentanen Zustand aufrecht zu erhalten und nicht schlimmer werden zu lassen.” Sechs Monate lang wendete ich mich
der chinesischen Medizin zu, doch ohne Erfolg.
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Ich litt auch an akuter Verdauungsstérung und konnte lediglich Brei und Dampfbrétchen essen, vertrug keine Rohkost,
keine kalten Lebensmittel und nichts Gebratenes, sodass ich abmagerte. Jeder Tag kam mir wie ein Jahr vor. Ich
verschwendete viel Geld fiir alternative Behandlungsmethoden, fir alles, was ein Fiinkchen Hoffnung versprach, doch
nichts half, und ich hatte weitere und ernstere Anfélle.

Mit dem Praktizieren von Falun Dafa verschwinden die Krankheiten

Mitte der 1980er Jahre wurde Qigong populér. Ich probierte damals fast jede einzelne Praktik aus und suchte unzahlige
Qigong-Meister auf, die versuchten, meinen Korper zu regulieren. Doch die voriibergehende Abhilfe hielt nie lange an und
die Symptome kehrten bald wieder zurtick.

Gerade als ich den Mut verlor und die Hoffnung aufgeben wollte, rief mich ein Bekannter an, ich solle ihn am 22. Januar
1996 begleiten, um die Vortragsvideos von dem Meister von Falun Gong, Li Hongzhi, anzusehen. Im China Qigong
Magazin hatte ich eine kurze Einfiihrung Uber Falun Gong gelesen und ich suchte nach einer Gelegenheit, es zu lernen.
Als ich den Meister in dem Video zum ersten Mal sah, spirte ich Barmherzigkeit und Warme in meinem Herzen. Ich
konzentrierte mich auf die Vortrdge und war fasziniert. Nie zuvor hatte ich dergleichen von anderen Qigong-Meistern
gehort. Wir schauten uns jeden Tag eine Lektion an und lernten jeweils eine Ubung. Zehn Tage spéater wurde mein Geist
klar und mein Korper fuhlte sich viel besser an. Ich kaufte eine Ausgabe des Buches ,Zhuan Falun“ und begann, taglich
darin zu lesen und die Ubungen zu praktizieren. Mit der Zeit verschwanden meine Krankheiten. Ich kénnte nicht einmal
sagen, wann sie verschwanden, da ich keine heftigen Reaktionen oder Sonstiges hatte. Es gab nur eine Erscheinung von
Durchfall. Ich suchte dutzendmal die Toilette auf, fiihlte mich dabei aber nicht schwach. Auch ging ich wie gewohnt zur
Arbeit. Am nachsten Tag war ich wie neu belebt und ,ging auf Wolken“. Mein Gesicht strahlte Lebensfreude aus und
meine Falten verschwanden. Ich konnte alle Arten von Nahrung genieen und litt seitdem nie wieder unter
Verdauungsstérungen.

Ich bleibe dabei, mich zu kultivieren - trotz brutaler Verfolgung

Jiang Zemin setzte in der Verfolgung von Falun Gong am 20. Juli 1999 die Regierungsmaschinerie in Gang. Er lenkte und
inszenierte den ,Selbstverbrennungsvorfall* auf dem Platz des Himmlischen Friedens. Ich ging nach Peking, um in der
Anfangsphase der Verfolgung die GroRRartigkeit von Dafa zu bestatigen, und wurde rechtswidrig verhaftet und in ein
Untersuchungsgeféangnis gebracht.

Nach meiner Entlassung sprachen Beamte der Polizeistation und des Einwohner- und StraRenkomitees viele Male mit mir
und bedienten sich verschiedener Taktiken, um mich dazu zu veranlassen, meinen Glauben zu widerrufen. Ich erzahlte
ihnen von den Wundern, die ich erlebt hatte: ,Seit Falun Gong mich geheilt hat, habe ich nie wieder arztliche Hilfe
beansprucht. Ich erhielt fast jedes Jahr den Titel ,Fortschrittlicher Lehrer’ und ,Ausgezeichneter Lehrer’. Ich war bei den
mir zugewiesenen Aufgaben nie wahlerisch. Ich kdmpfte mit niemandem um persdnliche Vorteile und lie3 anderen stets
den Vortritt. Ich bin ein ehrlicher Beamter und ich war niemals korrupt. Bin ich nicht ein guter Mensch? Wollt ihr einen
guten Menschen in einen schlechten verwandeln? Wollt ihr Wahrhaftigkeit, Barmherzigkeit und Nachsicht in Lugen,
Laster und Kampf verwandeln? Konnt ihr Gutes und Schlechtes nicht unterscheiden?” Als sie mit den Tatsachen
konfrontiert wurden, konnten sie nichts mehr dazu sagen.

Bitte besuchen Sie unsere Website fir weitere Informationen Gber Falun Gong: www.minghui.de
Hier kbnnen Sie mehr Uber die Praxis von Falun Gong erfahren: www.falundafa.de




